
Fundació Tecnocampus
08302 Mataró

Curs 2024-25
Horaris any acadèmic 2024/2025

Untis 2024
23/7/2024

1r CAFE 1er GRAU EN CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 8:00
8:15

2 8:15
8:30

3 8:30
9:15

4 9:15
9:45

5 9:45
10:00

6 10:00
10:15

7 10:15
10:30

8 10:30
11:00

9 11:00
11:30

10 11:30
11:45

11 11:45
12:00

12 12:00
12:15

13 12:15
12:30

14 12:30
13:00

15 13:00
13:30

16 13:30
13:45

17 13:45
14:00

18 14:00
14:15

19 14:15
14:30

20 14:30
14:45

21 14:45
15:00

22 15:00
16:00

T 1º set.

2007 MANIFESTACIONS
LA MOTRICITAT

TCM6-601S
online 2º set.

2007 MANIFESTACIONS
LA MOTRICITAT

T.

2006 FISIOLOGIA DE L'EXERCICI I

TCM6-601S

TCM

T.

2005 ACTIVITATS AQUÀTIQUES

TCM6-601S

T.

2006 FISIOLOGIA DE L'EXERCICI I

TCM6-601S

online.

2007 MANIFESTACIONS BÀSIQUES DE
LA MOTRICITAT

2º set G102.

2006 FISIOLOGIA DE L'

TCM6-LARS S

G101.

2005 ACTIVITATS AQUÀ

CN-Mataró

2º set G101.

2006 FISIOLOGIA DE L'

TCM6-LARS S

G103.

2005 ACTIVITATS AQUÀ

CN-Mataró

2º set G103.

2006 FISIOLOGIA DE L'

TCM6-LARS S

G102.

2005 ACTIVITATS AQUÀ

CN-Mataró

G103.

2007 MANIFESTACIONS
LA MOTRICITAT

TCM3-SPolivalent

G101.

2005 ACTIVITATS AQUÀ

CN-Mataró

G102.

2007 MANIFESTACIONS
LA MOTRICITAT

TCM3-SPolivalent

G103.

2005 ACTIVITATS AQUÀ

CN-Mataró

G101.

2007 MANIFESTACIONS
LA MOTRICITAT

TCM3-SPolivalent

G102.

2005 ACTIVITATS AQUÀ

CN-Mataró

2º set G104.

2006 FISIOLOGIA DE L'

TCM6-LARS S

T G1 1º set.

2006 FISIOLOGIA DE L'

TCM1-103S

2º set G105.

2006 FISIOLOGIA DE L'

TCM6-LARS S

T G2 1º set.

2006 FISIOLOGIA DE L'

TCM1-103S

TCM



Fundació Tecnocampus
08302 Mataró

Curs 2024-25
Horaris any acadèmic 2024/2025

Untis 2024
23/7/2024

2n CAFE 2n GRAU EN CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 8:00
8:15

2 8:15
8:30

3 8:30
9:15

4 9:15
9:45

5 9:45
10:00

6 10:00
10:15

7 10:15
10:30

8 10:30
11:00

9 11:00
11:30

10 11:30
11:45

11 11:45
12:00

12 12:00
12:15

13 12:15
12:30

14 12:30
13:00

15 13:00
13:30

16 13:30
13:45

17 13:45
14:00

18 14:00
14:15

19 14:15
14:30

20 14:30
14:45

21 14:45
15:00

22 15:00
16:00

TCM

T.

2017 CINESIOLOGIA DE L'EXERCICI
FÍSIC

TCM6-615S

T 1º set.

2013 SOCI
L'ACTIVITA

TCM6-616
online 2º set

2013 SOCIO
L'ACTIVITA

T  2ºset.

2011 APRE
DESENVOL

TCM6-616
online 1º set

2011 APRE
DESENVOL

G103 2º set.

2011 APRENEN
DESENVOLUPA

EusebiTCM6- Gup 101.

2017 CINESIOL
FÍSIC

TCM6-LabIt

T G103 1º set.

2011 APRENEN
DESENVOLUPA

TCM6-611

G102 2º set.

2011 APRENEN
DESENVOLUPA

EusebiTCM6- Gup 103.

2017 CINESIOL
FÍSIC

TCM6-LabIt

T G102 1º set.

2011 APRENEN
DESENVOLUPA

TCM6-611

G101 2º set.

2011 APRENEN
DESENVOLUPA

EusebiTCM6- Gup 102.

2017 CINESIOL
FÍSIC

TCM6-LabIt

T G101 1º set.

2011 APRENEN
DESENVOLUPA

TCM6-611

TCM

T.

2017 CINESIOLOGIA DE L'EXERCICI
FÍSIC

TCM6-615S

T.

2013 SOCIOLOGIA I HISTÒRIA DE
L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

TCM6-616S

Gup 104.

2017 CINESIOLOGIA DE L'EXERCICI
FÍSIC

TCM6-LabIt

online.

2011 APRENENTATGE I
DESENVOLUPAMENT MOTOR

online.

2013 SOCIOLOGIA I HISTÒRIA DE
L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

TCM



Fundació Tecnocampus
08302 Mataró

Curs 2024-25
Horaris any acadèmic 2024/2025

Untis 2024
23/7/2024

3r CAFE 3r GRAU EN CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 8:00
8:15

2 8:15
8:30

3 8:30
9:15

4 9:15
9:45

5 9:45
10:00

6 10:00
10:15

7 10:15
10:30

8 10:30
11:00

9 11:00
11:30

10 11:30
11:45

11 11:45
12:00

12 12:00
12:15

13 12:15
12:30

14 12:30
13:00

15 13:00
13:30

16 13:30
13:45

17 13:45
14:00

18 14:00
14:15

19 14:15
14:30

20 14:30
14:45

21 14:45
15:00

22 15:00
16:00

G101.

2023 ACTIVITATS FÍSIQ
DE FITNESS

DIR-Paradise

G103.

2027 ACTIVITAT FÍSICA 

TCM3-SPolivalent

G102.

2023 ACTIVITATS FÍSIQ
DE FITNESS

DIR-Paradise

G101.

2027 ACTIVITAT FÍSICA 

TCM3-SPolivalent

G102.

2027 ACTIVITAT FÍSICA 

TCM3-SPolivalent

G103.

2023 ACTIVITATS FÍSIQ
DE FITNESS

DIR-Paradise

T.

*2023 ACTIVITATS FÍSIQUES A LA SALA
DE FITNESS

TCM1-204S

T

2022 NUTRICIÓ I AJUDES
ERGOGÈNIQUES

TCM1-204S

T.

2025 LEGISLACIÓ DIRECCIÓ I GESTIÓ
DE L'ESPORT

TCM1-204S

online 2º set

2022 NUTRICIÓ I AJUDE
ERGOGÈNIQUES

online 1º set.

2025 LEGISLACIÓ DIRE
DE L'ESPORT

online.

2025 LEGISLACIÓ DIRECCIÓ I GESTIÓ
DE L'ESPORT

online

2022 NUTRICIÓ I AJUDES
ERGOGÈNIQUES

T.

2027 ACTIVITAT FÍSICA ADAPTADA

TCM1-102S

T set1-3

2022 NUTRICIÓ
ERGOGÈNIQUE

TCM1-102S

T G1 (5-7-9 set)

2022 NUTRICIÓ 
ERGOGÈNIQUE

TCM1-102S

T 2º set.

2025 LEGISLAC
DE L'ESPORT

TCM1-102S

T G2 (5-7-9 set)

2022 NUTRICIÓ I AJUDES
ERGOGÈNIQUES

TCM1-102S

G101.

2023 ACTIVITATS FÍSIQ
DE FITNESS

DIR-Paradise

G102.

2027 ACTIVITAT FÍSICA 

TCM3-SPolivalent

G102.

2023 ACTIVITATS FÍSIQ
DE FITNESS

DIR-Paradise

G103.

2027 ACTIVITAT FÍSICA 

TCM3-SPolivalent

G103.

2023 ACTIVITATS FÍSIQ
DE FITNESS

DIR-Paradise

G101.

2027 ACTIVITAT FÍSICA 

TCM3-SPolivalent



Fundació Tecnocampus
08302 Mataró

Curs 2024-25
Horaris any acadèmic 2024/2025

Untis 2024
23/7/2024

4t CAFE 4t GRAU EN CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 8:00
8:15

2 8:15
8:30

3 8:30
9:15

4 9:15
9:45

5 9:45
10:00

6 10:00
10:15

7 10:15
10:30

8 10:30
11:00

9 11:00
11:30

10 11:30
11:45

11 11:45
12:00

12 12:00
12:15

13 12:15
12:30

14 12:30
13:00

15 13:00
13:30

16 13:30
13:45

17 13:45
14:00

18 14:00
14:15

19 14:15
14:30

20 14:30
14:45

21 14:45
15:00

22 15:00
16:00

TCM

online

2053 ENTRENAMENT FUNCIONAL
AVANÇAT

T

2059 PRESCRIPCIÓ D'ESTILS DE VIDA
ACTIUS I SALUDABLES

TCM6-612

T

2038 GESTIÓ I DIRECCIÓ DE PORTS
ESPORTIUS

TCM6-612

G101

2053 ENTRENAMENT FUNCIONAL
AVANÇAT

TCM6-LabIt

G102

2053 ENTRENAMENT FUNCIONAL
AVANÇAT

TCM6-LabIt

TCM

T 1º set

2059 PRESCRIPCIÓ D'E
ACTIUS I SALUDABLES

TCM6-612
online 2º set

2059 PRESCRIPCIÓ D'E
ACTIUS I SALUDABLES

online 2º set

2038 GESTIÓ I DIRECCI
ESPORTIUS

T 1º set

2038 GESTIÓ I DIRECCI
ESPORTIUS

TCM6-612

online

2059 PRESCRIPCIÓ D'ESTILS DE VIDA
ACTIUS I SALUDABLES

online

2053 ENTRENAMENT FUNCIONAL
AVANÇAT

online

2038 GESTIÓ I DIRECCIÓ DE PORTS
ESPORTIUS


